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Jednodniowa pielgrzymka samochodowa do Sanktuarium sw. s. Faustyny
3 pazdziernika 2026 r. (sobota)
Zapisy na stronie internetowej parafii w zaktadce Aktualnosci lub u ks. proboszcza w zakrystii

50 2t za osobe (dorosty i dziecko ta sama kwota)

(w tym 34 zt za jednodaniowy obiad i 16 zt ofiary dla Sidstr za udostepnienie Sanktuarium do mszy sw.
i oprowadzanie po domu, w ktérym przebywata Helena Kowalska) Prosba o gotéwke.

Adres: Sanktuarium $w. s. Faustyny, ul. sw. Faustyny, 05-205 Ostrowek
Parking: bezptatny na terenie Sanktuarium

Zacheca sie uczestnikdw pielgrzymki do spisania intencji na kartkach WYRAZNIE | DRUKOWANYMI LITERAMI
—intencje bedg odczytane podczas nabozenstwa.

Program pielgrzymki:
08:00 zbidrka na terenie parafialnym i ustalenie kto z kim jedzie. Jedziemy wtasnymi samochodami,
proboszcz jedzie busem i moze zabrac¢ 7 oséb. Zbidrka gotowki

09:00 Msza sw. w Sanktuarium + nabozenstwo o Mitosierdzie Boze, Akt zawierzenia, modlitwa o uproszenie
task za posrednictwem s$w. s. Faustyny, w tym odczytanie intencji

10:15

» wraz z Siostrg oprowadzajaca zwiedzanie domu, w ktérym przebywata Helena Kowalska od lipca 1924 1.
do lipca 1925 r. jako pomoc domowa w rodzinie Aldony i Samuela Lipszycow

» film

» zakupy w sklepiku z dewocjonaliami i ksigzkami
W 20-letnim okresie Zycia Swieckiego Heleny Kowalskiej, Ostrowek, jest jedynym miejscem wskazanym jej przez Pana Jezusa, za posrednictwem
Ks. Jakuba Dgbrowskiego. To tu, w Ostréwku, Helena zakoriczyta swiecki etap Zzycia. Domem sw. Faustyny opiekujq sie Siostry Jezusa
Mitosiernego. Teren z domem zostat zakupiony niedawno przez kurie Warszawsko-Praskgq i udostepniany dla poszukujgcych strawy duchowe;.
Pielgrzymi nie mogq samodzielnie zwiedza¢ Domu Sw. Faustyny. Po przyjezdzie do Domu, nalezy zgtosic sie do Siéstr, by oprowad zity po
zabytkowym obiekcie. Siostry mieszkajg w budynku po lewej stronie Domu Sw. Faustyny — kierujgc sie od strony parkingu.

11:15 droga krzyzowa na terenie Sanktuarium
12:00 Sciezka edukacyjna w Rezerwacie przyrody Debina wraz z przylegajacym do niego Wilczym Bagnem +

Malowniczo potozona kapliczka w Debinie, przy ktorej modlita sie Helena Kowalska UWAGA MOGA
WYSTEPOWAC KLESZCZE i teren podmokty — prosba o odpowiednie obuwie.

13:30 obiad jednodaniowy, kawa, herbata w kawiarence lub w sali w domu Siéstr do ustalenia na miejscu
15:00 Koronka w Sanktuarium

15:30 przejazd samochodami 2,5 km do kosciota parafialnego w Klembowie pw. sw. Klemensa Papieza
i Meczennika, w ktérym Helena Kowalska uczestniczyta we Mszach Sw. i nabozeAstwach
Powrdt okoto 16:00, przyjazd do Warszawy najpozniej o 17:00
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Godziny pracy sekretariatu: od wtorku do soboty, od godz. 9.00 do 18.00, Tel.: + 48 730 153 707 + 48 29 777 04 92, e-mail:
s.faustyna.ostrowek@gmail.com

Godziny otwarcia Domu $w. Faustyny: wtorek-sobota: 10:00-18:00 (w okresie zimowym do 15:00). Niedziela i Swieta: 11:00 -
13.001i 14.00 - 18.00 (w okresie zimowym do 15:00). Dom jest zamkniety w poniedziatki. Informacje o grupach zorganizowanych
powyzej 10 os6b prosimy zgtasza¢ pod nr tel. 22 777 04 92 lub 730 153 707 lub na mail: s.faustyna.ostrowek@gmail.com. Dla
grup zorganizowanych jest mozliwos¢ zamdwienia positkdw.

O domu
Przetozona domu Zgromadzenia Sidstr Matki Bozej Mitosierdzia przy ul. Zytniej, zgodzifa sie przyja¢ Helene Kowalska
pod warunkiem, ze przedtem wypracuje potrzebny posag. Klasztory wymagaty wyprawki, by zabezpieczyé sie przed
przyjmowaniem oséb bez powotania, uciekajgcych przed bieda. Helena, stojac przed kolejng zyciowq prébg, szukata
rozwigzania na modlitwie w kosciele Sw. Jakuba przy ul. Gréjeckiej w Warszawie. Pan Jezus polecit jej zapytac o rade.
Ks. Jakuba Dgbrowskiego, miejscowego proboszcza. Ten zdziwit sie wystuchawszy jej opowiadania, a nastepnie
skierowat do rodziny panstwa Lipszycow, mieszkajgcych w Ostréwku, na terenie parafii Klembdw, gdzie byt
proboszczem do 1918 roku. Znat te rodzine, i wiedziat, ze potrzebujg stuzace;j.
Dom w Ostréowku, do ktorego w lipcu 1924 roku przyjechata Helena Kowalska, pochodzi z poczatku XX w.
To piekna przedwojenna modrzewiowa willa letniskowa z czterema azurowymi werandami. To tutaj przed
wstgpieniem do klasztoru Faustyna pracowata jako pomoc domowa i opiekunka do dzieci. Jej pracodawcami byli
Samuel Lipszyc - ochrzczony Zyd - i jego zona Aldona Jastrzebska. Willa to cze$¢ wiekszego kompleksu - jest tu duzy
ogréd i wybieg dla kilku gatunkéw ptakéw domowych. Sg faweczki i nieduza petla spacerowa.
Panstwo Lipszycowie nabyli dom i wyremontowali na przetomie 1912 i 1913 roku. Wtascicielem domu byt Mejer
Lipszyc (zmartw 1937 r.). W latach 1920-1928 w willi mieszkat na state syn Mejera, Samuel, z zong Aldong z domu
Jastrzebska, i siedmiorgiem dzieci. Samuel przed poslubieniem Aldony przyjat chrzest. To oni przyjeli Helene do pracy
w charakterze pomocy domowej i opiekunki do dzieci. Helena zajmowata sie Marig, Tadeuszem, Zofig, Leopoldem i
Ning, ktdre jg kochaty i Ignety do niej. Paistwo Lipszycowie przyjmujac Helene do pracy wiedzieli, ze jej pobyt u nich
zwigzany jest z koniecznos$cig wypracowania wyprawki do klasztoru. Ze wspomnien pani Aldony wiadomo, ze
zarobione pienigdze Helena w catosci przekazywata Zgromadzeniu. Pracodawcy oraz inne osoby z otoczenia Heleny
zgodnie zaswiadczajg, ze wokdt niej panowat zawsze porzadek i harmonia. Wzorowo wywigzywata sie z powierzonych
prac. Zajecia Heleny byty prozaiczne, ale wykonywata je z wielkim zaangazowaniem i doktadnoscia. Szybko wzbudzita
zaufanie chlebodawcdw, ktdérzy traktowali jg jak cztonka rodziny. Duszg rodziny byta pani Aldona, kobieta odwazna, o
wyjatkowej dobroci, wielkim zmysle praktycznym i odpowiedzialnosci, odznaczona w 1931 przez Pitsudskiego
Medalem Niepodlegtosci. Juz posmiertnie, w 1996 roku otrzymata tytut i medal Sprawiedliwy wérédd narodéw $wiata.
Dnia 1 sierpnia 1925 r. Helena Kowalska wstgpita do Zgromadzenia Sidstr Matki Bozej Mitosierdzia w Warszawie, przy
ul. Zytnie;.

REZERWAT DEBINA | SCIEZKA EDUKACYINA
Rezerwat , Debina” jest najstarszym rezerwatem przyrody na Mazowszu, a jego poczatki siegajg czasow
przedwojennych. Ostrowek (w gminie Klembdw), podobnie jak wotominskie Gérki Mironowe, czy Zenonéw w
Zagoscincu juz od konca XIX wieku stawaty sie catkiem sporym letniskiem. Niewatpliwie sprzyjata temu bliskos¢ linii
kolejowej, prowadzacej z Warszawy do Petersburga, uruchomionej w 1862 r.
Rezerwat jest naturalnym zespotem lesnym debowo-grabowym z udziatem wigzu, lipy i jesionu. Zostat utworzony
przede wszystkim w celu ochrony 200-letniego debu szyputkowego - gtéwnego sktadnika rezerwatu. Wystepujg w nim
deby szyputkowe o puszczanskim pokroju pni siegajgce ok. 30 metréw wysokosci. Wiele z nich to okazy o grubosci w
obwaodzie pnia 400-500 cm, a zatem doréwnujace olbrzymom z Puszczy Biatowieskiej!
Niedaleko Sanktuarium znajduje sie piekna aleja lesna zakoriczona kréciutka, zygzakowatg ktadka. Niestety obecna
ktadka jest dos¢ krotka, a stara jest czeSciowo rozebrana i sprochniata. Przed wejsciem wisi kartka oznajmiajaca, ze
wejsé na nig nie wolno! Tuz za nig znajduje sie spora polana piknikowa z wiatami i miejscem na ognisko. Przed
rozpaleniem ogniska nalezy uzyskac zgode nadlesnictwa! W tym samym lesie jest jeszcze Wilcze Bagno - niegdys
malownicze jezioro, dzis malenki btotnisty stawik. Cata infrastruktura zostata wzniesiona ze srodkéw unijnych.
Helena Kowalska korzystata z waloréw lasu '"Debiny" i chodzita tu na spacery z dzieémi swych pracodawcow.
SCIEZKA EDUKACYJNA Rezerwat Debina oprécz licznych $ciezek, posiada $ciezke edukacyjng, ktéra jest krétka. Na
szlak edukacyjny sktada sie utwardzona sciezka, liczne tablice informujace o lesie i wystepujgcych tam drzewach.
Rodzaj wystepujacej tu gleby, sprawia, ze niewielkie opady, tworzg btoto lub katuze bo to teren bagienny. Rezerwat
jest ostojg dla licznej zwierzyny. Trzeba by¢ czujnym, gdyz mozna spotka¢ dziki, lisy i sarny.
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